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D.D. 7 ottobre 2019, n. 688

Modalita' attuative delle disposizioni in merito alla diagnosi precoce del tumore della mammella e dell’ovaio in 

persone con diagnosi di rischio eredo-familiare (mutazioni geni BRCA1-BRCA2 o alto rischio equivalente), di cui 

alla D.G.R. n. 71-8681 del 29.03.2019. 

Promozione della prescrizione del test genetico per la ricerca di mutazioni germinali BRCA1-2

          - identificazione di centri di riferimento regionali (Breast unit)

          - promozione del “test a cascata”

Disposizioni regionali BRCA



visita senologica (cod. 897.70) 
mammografia (cod. 87.37.1) 
mammografia ed ecografia mammaria bilaterale (cod. 87.37.5) 
RM mammaria con contrasto (cod. 88.92.9) 
Ecografia mammaria (cod. 88.73.1) 
Consulenza genetica (cod. 897.73) 
Incontri con lo psicologo (cod. 94.09) 
 
Per il TUMORE DELL’OVAIO: 
 
visita ginecologica (cod. 8926.0) 
Ecografia transvaginale (cod. 88.79.7) 
Dosaggio CA-125 (cod. 90.55.1) 
Consulenza genetica (cod. 897.73) 
Incontri con lo psicologo (cod. 94.09) 
 
Vista la comunicazione del Direttore del Dipartimento della Rete Oncologica del Piemonte e della 
Valle d’Aosta, inviata per email, in data 19.07.2019 ed agli atti del Settore Programmazione dei 
Servizi Sanitari e Sociosanitari, nella quale si legge : 
 
“[…] Si notifica che i centri di riferimento per la presa in carico delle pazienti portatrici di 
mutazione dei geni BRCA1-BRCA2 sono: i centri Hub per il trattamento dei tumori della 
mammella identificati nella deliberazione n. 51-2485 del 23.11.2015 (allegato A): 
 
- AO S. Antonio e Biagio C.Arrigo di Alessandria  
- ASL AT - Ospedale di Asti 
- ASL AL – Ospedale di Tortona  
- AO S. Croce e Carle di Cuneo  
- ASL CN1 – Ospedale di Savigliano  
- ASL CN2 -  Ospedale di Alba  
- AOU Maggiore della Carità di Novara  
- ASL VCO – Ospedale di Verbania/ASL NO – Ospedale di Borgomanero 
- ASL BI – Ospedale di Ponderano  
- ASL TO4 – Ospedale di Ivrea  
- Presidio Cottolengo  
- AO Mauriziano  
- IRCCS Candiolo  
- ASL TO3 - Ospedale di Rivoli  
- AOU Città della Salute  
- ASL TO5 – Ospedale di Moncalieri 
 
Per il trattamento dei tumori ginecologici i centri di riferimento proposti, in attesa della completa 
attuazione della deliberazione n. 51-2485 del 23.11.2015 e in seguito alla costituzione della nuova 
ASL Città di Torino sono: 
 
- ASL AT - Ospedale Cardinale Massaia  
- AO S. Antonio e Biagio C. Arrigo di Alessandria  
- AO S. Croce e Carle di Cuneo  
- ASL CN1 – Ospedale di Mondovì  
- ASL CN2 – Ospedale di Alba  
- AOU Maggiore della Carità di Novara  

Disposizioni regionali BRCA – centri di riferimento 



Telefonare al numero 011-5082384 
 ambulatorio BRCA tutti i venerdì mattina

MARIA ROSSI

VISITA CAS / 
VISITA SENOLOGICA

Per «approfondimento genetico per rischio famigliare di tumore».

AO Ordine Mauriziano: Ambulatorio BRCA

Visita CAS (per valutazione prescrizione test):

1)Soggetti malati oncologici che rientra nei criteri 

2)Soggetti sani parenti di primo grado di malati elegibili al test ma non 

sottoposti ad analisi genetica perché deceduti, non consenzienti o non 

informati. 

3)Soggetti sani o malati parenti di I° grado di portatori di mutazione NOTA 

in famiglia.                  

Visita senologica:

1) Soggetti con famigliarità che necessitano di valutazione famigliare  

counseling per valutazione del rischio e eventuale prescrizione del test. 

2) Soggetti con mutazione BRCA 1-2



Cosa facciamo: 1) Valutazione del rischio e Prescrizione test
                            2) Gestione di paziente con mutazione

 Il risultato arriva nel nostro ambulatorio  convochiamo e consegnamo il test alla paziente

Cosa facciamo: 1) Valutazione del rischio e prescrizione test

 Anamnesi personale
 Anamnesi familiare 

 Informazioni circa la mutazione, le implicazioni cliniche e le possibilità di 
sorveglianza e prevenzione

 Consenso informato
 Impegnative, documentazione e istruzioni per effetuare il test

Valutazione del rischio

Ambulatorio BRCA



Cosa facciamo: 2) Gestione delle paziente con mutazione

Cosa facciamo: 1) Valutazione del rischio e Prescrizione test
                            2) Gestione di paziente con mutazione

Consegna esenzione D99: esclusione dalla compartecipazione al costo (ticket)  per soggetti ad alto rischio 
genetico di tumore della mammella e/o dell’ovaio in quanto portatori di mutazioni genetiche:

- Consulenza genetica 
- Incontri con lo psicologo

-per il tumore della mammella: 
- visita senologica 
- mammografia e/o ecografia mammaria bilaterale 
- RM mammaria con contrasto

-per il tumore dell’ovaio: 
- visita ginecologica 
- Ecografia transvaginale 
- Dosaggio CA-125 

Ambulatorio BRCA



• Counseling per sorveglianza, chemioprevenzione, chirurgia profilattica. Assunzione di CO o HRT, gravidanza.

• Inserimento in lista operatoria per esecuzione di eventuale chirurgia profilattica

• Visita ambulatoriale semestrale con effettuazione di : 

A cadenza semestrale
 Visita senologica
 Visita ginecologica
 Ecografia TV

Eventuali approfondimenti
 Ecografia mirata
 Agoaspirato
 Anticipazione Mammografia o RM

• Gestione del percorso di sorveglianza con indicazione a: Rm mammaria, Mammografia, Eco mammaria, Ca 
125, Eco addome, Eventuali altri accertamenti

• Prenotazione diretta, con canale preferenziale, di consulenza chirurgica plastica e consulenza psicologica

• Follow-up della paziente oncologica con mutazione BRCA

Cosa facciamo: 2) Gestione delle paziente con mutazione

Cosa facciamo: 1) Valutazione del rischio e Prescrizione test
                            2) Gestione di paziente con mutazioneAmbulatorio BRCA



Conclusioni

• L’attività di prevenzione oncologica nel paziente con mutazioni BRCA-1 e 2 deve 
essere elemento costituente di tutte le oncologie

• Ambulatori dedicati con effettiva «presa in carico della paziente»

• Cruciale il ruolo delle società scientifiche nel processo di produzione e 
divulgazione raccomandazioni

• Per il Piemonte/Valle D’Aosta ruolo fondamentale della Rete (informazione e 
PSDTA)



La medicina ci chiede di prendere decisioni perfette 
con informazioni imperfette

• The laws of medicine, Siddharta Mukherjee
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