
Corso di formazione
VOLONTARI 2018
per l'assistenza ai malati oncologici e cronici gravi 

14 marzo – 16 maggio 2018 

Sede del corso: Sala Conferenze dell'ASL TO3 
Via Fenestrelle 72, - 3° piano - Palazzo di Vetro - Pinerolo 

Sono benvenute  tutte le persone sensibili alle problematiche trattate 
e  disponibili a dedicare qualche ora del loro tempo libero 

per le attività di assistenza e/o di supporto all'Associazione.

Airoldi Mario, Direttore Oncologia Medica 
2 AOU, Città della Salute e della Scienza 
Torino Presidente ANAPACA Torino 
Becchimanzi Gioia, Responsabile Cure 
Palliative ASL TO3
Berruti Paolo, Neuropsichiatra, saggista, 
cultore d'arte 
Bertetto Oscar, Direttore Dipartimento Rete 
Oncologica del Piemonte e della Valle 
d'Aosta 
Bonansea Alessandro, Responsabile 
Psicologia ASL TO3
Boschiroli Alioscia, Psicologo e 
psicoterapeuta, Associazione Studi 
Relazionali Torino, Pinerolo
Calvo Andrea, Ricercatore Universitario di 
Neurologia,  Centro Regionale Esperto SLA,  
AOU Città della Salute e della Scienza, 
Torino 
Chiodino Stefania, Coordinatrice del 
Servizio di Psicologia Clinica della 
Fondazione FARO
Cirigliano Mara, Psicologa, Psicoterapeuta. 
Coordina Progetto Brainer COV
Cosola Alda, Responsabile Promozione 
della Salute ASL TO3
Debernardi Felicino, Primario Emerito di 
Anestesia e Rianimazione IRCCS –FPO 
Candiolo 
De Luca  Anna, Direttore Terapia del Dolore 
e Cure Palliative AOU Città della Salute e 
della Scienza di Torino 
Deplano Susanna, Animatrice Rifugio Re 
Carlo Alberto , Luserna S. Giovanni
Dotta Federica, Responsabile infermieristica 
Rifugio Re Carlo Alberto, Luserna S. Giovanni
Fasano Paola, Responsabile Distretto 
Pinerolese  ASL TO3
Fassone  Elvio, già Magistrato e Senatore 
della Repubblica 
Galetti Marcello, Responsabile Rifugio Re 
Carlo Alberto di Luserna S. Giovanni
Genre Gianni, Pastore Chiesa Valdese di 
Pinerolo
Goffredo Franca, Farmacista, Volontaria 
ANAPACA Onlus Pinerolo 
Gouchon Silvia, Coordinatrice 
infermieristica Cure Domiciliari ASL TO3 
Grindatto Laura, Volontaria ANAPACA 
Onlus Pinerolo 

Relatori e moderatori
Gusmaroli Graziano, Direttore 
Dipartimento di Medicina e SCO Neurologia 
– ASL Biella 
Malinverni  Eugenia, Presidente e 
coordinatrice Assistenza Domiciliare - Luce per 
la Vita Onlus 
Mathieu Giorgio, Presidente Consiglio 
Amministrazione Casa di Riposo J. Bernardi, 
Pinerolo
Mathieu Giovanni, Internista e Cardiologo
Merlino  Michele, Volontario ANAPACA 
Onlus Pinerolo 
Merlo  Alfredo, Avvocato. Già Presidente 
dell'Ordine degli Avvocati di Pinerolo 
Miozzo Simonetta, Medico di Medicina 
Generale ASL TO3
Mori Maurizio, Professore al Dipartimento 
di Filoso�a e Scienze dell'Educazione e 
Presidente della Consulta di Bioetica Onlus
Muratore  Andrea, Direttore Chirurgia 
Generale Ospedale Agnelli di Pinerolo ASL TO3
Olivero Derio, Vescovo della Diocesi di 
Pinerolo 
Palma  Bianca Maria, Volontaria ANAPACA 
Onlus Pinerolo 
Priotti Elda, Presidente ANAPACA  Onlus 
Pinerolo
Priotti Margherita, Avvocato, Vice 
Presidente ANAPACA Onlus Pinerolo
Ribet Paolo, Direttore Sanitario Casa 
dell'Anziano Madonna della Misericordia 
Pinerolo
Riccardi Riccardo, Direttore Cardiologia 
Ospedale Agnelli di Pinerolo
Riva Roberta, Volontaria ANAPACA Onlus 
Pinerolo 
Rossi  Graziella, Medico Specialista in 
Geriatria e Angiologia Medica
Sarli Franco, Dirigente Medico,  Oncologia 
Medica ASL TO3 
Sderci Paola, Assistente Sociale ASL TO3 
Tampellini Marco, Direttore Oncologia 
Medica ASLTO3   
Signori  Carla, Direttrice Casa dell'Anziano 
Madonna della Misericordia Pinerolo 
Taricco  Bruna, Assistente Sociale ASL TO3
Valle Alessandro, Direttore Sanitario della 
Fondazione FARO
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ANAPACA Associazione Nazionale Assistenza Ammalati Oncologici e Cronici
Via Clemente Lequio, 36 - 10064 Pinerolo (TO) - Tel. e Fax: 0121 374264 - Cell. 333 5067224

www.anapaca.org . anapaca.pinerolo@anapaca.org

Le Iscrizioni dovranno pervenire entro il  7 marzo 2018 
presso la sede dell'Associazione ANAPACA 

o  inviando la scheda compilata all'indirizzo e-mail dell'associazione.
La scheda di iscrizione è reperibile in Sede o all'indirizzo: www.anapaca.org

Verrà rilasciato un attestato di frequenza a chi partecipa 
ad almeno 7 incontri su 9

Con il patrocinio 
dell'ASL TO3 di Collegno-Pinerolo 



4 aprile ore 18.00-21.00 Le malattie  cronico-degenerative  (I). Modera: Graziella Rossi 
La malattie neurologiche, cardiovascolari: le dimensioni del problema Paola Fasano 
Alzheimer e altre demenze : prevenzione, diagnosi, cure  Graziella Rossi
Nuovi farmaci in studio per la malattia  di Alzheimer   Graziano Gusmaroli
Vivere con l'alzheimer : il malato, la famiglia                                         Mara Cirigliano
La comunicazione con il malato affetto da demenza o da Alzheimer Susanna Deplano
                                                                                                                        Federica Dotta
La disabilità neuromuscolare     Andrea Calvo 
Centri medici, gruppi di aiuto     Paola Sderci 

11 aprile ore 18.00-21.00 Le malattie cronico-degenerative (II). Modera: Simonetta Miozzo 
Scompenso cardiaco avanzato                                                              Riccardo Riccardi 
Come gestire l'assistenza                                                          Giovanni Mathieu 
La Rete dei Servizi: 
Residenze Sanitarie Assistenziali   (RSA), Accoglienza temporanea diurna e servizi                                      
        Marcello Galetti, 
        Giorgio Mathieu, 
        Carla Signori 
Assistenza Domiciliare Integrata (ADI)                                          Silvia Gouchon 
Assistenza al paziente non oncologico in fase avanzata                     Paolo Ribet 
L'assistente sociale                                                                           Bruna Taricco 
Il medico di medicina generale                                                             Simonetta Miozzo 

18 aprile ore 18.00-21.15 Tutela della persona, Spiritualità, Eticità. Modera: Paolo Berruti 
La ride�nizione degli obiettivi e della speranza nel passaggio alle cure palliative 
                                                                                                             Alessandro Bonansea
Tavola Rotonda: Etica e spiritualità in una società multietnica: vivere per sempre? 
Intervengono: Gianni Genre, Maurizio Mori, Derio Olivero, Rappresentanti Comunità Islamica e 
Ortodossa di Pinerolo 

2 maggio ore 18.00-21.00 Il Volontario ANAPACA. Modera: Laura Grindatto 
Motivazioni e aspettative del volontario                                                  Alioscia Boschiroli  
Codice Deontologico del volontario ANAPACA                                    Margherita Priotti
Integrazione multidisciplinare nel percorso clinico assistenziale             Michele Merlino
                                                                                                                            Roberta Riva         
Il dare e l'avere nella relazione tra il malato e il volontario                  Bianca Maria Palma  
Diritti e tutele dell'ammalato                                                                           Alfredo Merlo
Conclusioni e chiusura  del  corso                                                                       Elda Priotti                                                                                           
Saluto conviviale                    

Riservato ai volontari che daranno disponibilità per l'assistenza:
9 maggio ore 18.00-21.00 Esercitazioni pratiche a cura di Silvia Gouchon 
Aspetti pratici di assistenza
16 maggio ore 18.00-21.00 Esercitazioni pratiche a cura di Alda Cosola 
Comunicazione e relazione 

La complessità della gestione del paziente affetto da patologie oncologiche o cronico-
degenerative , soprattutto nella fase avanzata , impone la necessità di formazione per  le persone 
coinvolte nel percorso di cura. La condivisione e l'integrazione di programmi e obiettivi fra il 
personale sanitario, il volontario e tutte le persone che ruotano attorno alla famiglia e al malato, 
ciascuno per le proprie competenze, possono costituire una rete protettiva che ne migliora  la 
qualità della vita, alleviandone solitudine e sofferenze. Intervenire al tempo giusto e in modo 
coordinato con i professionisti che lavorano nell'equipe di cura è fondamentale per il volontario, 
che si inserisce  con discrezione ed empatia in tale percorso.

Obiettivi del corso 
Ÿ fornire conoscenze generali  di  comprensione delle malattie oncologiche e 

cronico/degenerative
Ÿ fornire alcuni strumenti per la comprensione dei bisogni del malato e della famiglia 
Ÿ fornire una panoramica della rete dei servizi disponibili a sostegno del malato e della famiglia 
Ÿ de�nire il ruolo del volontario e di ANAPACA 
Ÿ stimolare nel volontario la capacità di una relazione empatica e fornire competenze pratiche 

di assistenza
Ÿ risvegliare  quel sentimento di fratellanza innato in ognuno di noi e trasformarlo in impegno e 

aiuto concreto 

Programma incontri 2018 
14 marzo ore 18.00-20.00 Serata di Benvenuto e apertura del corso
Introduce e modera: Elda Priotti     
Direttore Generale  ASL To3    Flavio Boraso                                                                                          
Direttore Distretto  Pinerolese ASL To3   Paola Fasano
Responsabile Promozione Salute ASL To3   Alda Cosola 
Lettura magistrale: La solidarietà oggi   Elvio Fassone 
L' ANAPACA      Elda Priotti
Introduzione al corso e obiettivi     Franca Goffredo

21 marzo ore 18.00-21.00 La malattia oncologica (I). Modera: Andrea Muratore 
Cos'è il cancro: epidemiologia, diagnosi, cura  Mario Airoldi   
La prevenzione      Marco Tampellini                     
La Rete Oncologica del Piemonte e della Valle d'Aosta Oscar Bertetto
Lo sviluppo della  Rete Oncologica nell'ASL To3  Franco Sarli 

28 marzo ore 18.00-21.00 La malattia oncologica (II). Modera : Felicino Debernardi
Il dolore evitabile      Anna De Luca 
Le Cure Palliative      Gioia Becchimanzi 
L'hospice      Alessandro Valle 
L'assistenza a domicilio     Eugenia Malinverni 
Dal curare al prendersi cura    Stefania Chiodino 


